Planning Loca'Dance (www.locadance.fr) 2011/2012

Studio

Mise a jour du 23 janvier 2012

Jour
Studio A

Lundi
Studio B

Grand Studio

Studio A

Mardi
Studio B

Grand Studio

Studio A

Mercredi
Studio B

Grand Studio

Jeudi

Studio A Studio B

Grand Studio

Studio A

Vendredi
Studio B

Grand Studio

09:00
09:15
09:30
09:45
10:00
10:15
10:30
10:45
11:00
11:15
11:30
11:45
12:00
12:15
12:30
12:45
13:00
13:15
13:30
13:45
14:00
14:15
14:30
14:45
15:00
15:15
15:30
15:45
16:00
16:15
16:30
16:45
17:00
17:15
17:30
17:45
18:00
18:15
18:30
18:45
19:00
19:15
19:30
19:45
20:00
20:15
20:30
20:45
21:00
21:15
21:30
21:45
22:00
22:15
22:30

Baby Class
9:30-10:30

Initiation
Classique
10:30-11:30

Eveil
9:45-10:45

Initiation Jazz
10:45-11:45

Salsa
Senior
Intermédiaire
11:00-12:00

Gym
Douce
11:00-12:00

Salsa
Cubaine
Débutant

19:00-20:00

Salsa
Cubaine
Inter
20:15-21:15
Salsa
Cubaine
Avancé
21:15-22:15

Salsa Lady
Styling
Tous niveaux
21:30-22:30

Zumba
17:30-18:30

Biodanza
14:30-16:30

Gymnastique
Rythmique

Rock
Débutant
19:00-20:00

Rock
Inter
20:00-21:00

Rock
Avancé
21:00-22:00

Jazz
Adultes
Débutant
19:30-21:00

Jazz
Inter / Avancé
21:00-22:30

Capoeira
Débutant
Enfants
17:30-18:45

Gym
Douce
18:00-19:00

Hip Hop
Enfants
15:00-16:00

Hip Hop
Ados

16:00-17:00

Théatre
Ados

Théatre
Enfants
15:00-16:30

Orientale
Enfants
17:15-18:15

Orientale
Ados

Capoeira
18:45-20:15

Hip Hop Ragga

Adultes
20:30-21:30

Salsa
Porto
Débutant
19:15-20:15
Salsa
Porto
Inter
20:15-21:15
Salsa
Porto
Avancé On2
21:15-22:15

Salsa
Porto
Débutant +
19:00-20:00

Salsa
Porto
Débutant
20:15-21:15

Salsa

Porto

Inter +
21:30-22:30

Prépa
Jazz
14:00-15:30

Moyen
Jazz
15:30-17:00

Ados
Jazz
17:30-19:00

Classique
Enfants
17:45-18:45

18:15-19:15
Orientale
Adultes
19:15-20:15

Théatre
Adultes
20:30-22:00

Bachata
Débutant
19:15-20:15

Bachata
Inter
20:15-21:15

Hip Hop Ragga
Adultes
21:30-22:30

Kizomba
Débutant
19:00-20:00

Classique
Adultes
19:00-20:30
Kizomba
Inter

20:00-21:00 Salsa
Porto Débutant
intensif
20:30-22:00
a partirdu 5
janvier

Salsa
Porto
Avancé
21:15-22:15

Gymnastique
Rythmique
17:30-19:00

Danses
de Salon
19:15-20:15

Salsa
Porto Débutant
20:15-21:15

Salsa

Porto

Inter
21:15-22:15

Méthode
Wa-jutsu
Enfants
17:30-19:00

Méthode
Wa-jutsu
Adultes
19:00-20:30

Réservé pour
les Trainings
a partir de 21:30

Zumba

17:30-18:30

Art du
Chi
(Stévanovitch)
18:30-19:45

Jazz
Adultes
Inter
19:45-21:15

Pour toute informations (tarifs, inscriptions etc.) consultez le site internet de I'école : www.locadance.fr
Le planning peut changer en cours d'année, consultez le site internet : www.locadance.fr




